
TOUT COMMENCE PAR UN RÊVE 
SERVIR & AIDER 
AVENT 2022 
Opportunité projet ? Qui ? 

Le monde 

1. Un monde meilleur et plus juste. 

2. Aidons les personnes en recherche de bonheur. 

3. Rester positif et continuer à avoir l’enthousiasme pour aider et servir malgré les embuches parfois. 

4. Après le verbe aimer le verbe aider est le plus beau au monde. 

5. Des conditions de travail plus dignes pour tous les enseignants. 

6. La fin de la guerre en Ukraine. 

7. Plus de guerre, entraide. 

8. Optimisme dans l’action altruiste. 

9. Frieden und freiheit für alle. La paix et la liberté pour tous. 

10. Que les réflexions ne deviennent pas un prétexte pour exercer le pouvoir absolu. IRAN, AFGHANISTAN, RUSSIE. 

11. Ich halte Dich so wie du mich, wenn einer von uns nicht mehr kann (« Je te tiens comme tu me tiens quand 

l'un de nous ne peut plus »). 

12. Trouver l’amour pour en donner au centuple. 

13. Je fais le rêve que nos dirigeants pensent davantage à servir et aider les peuples au lieu de penser d’abord à 

accroître leur pouvoir et détruire leurs opposants. 

14. Je rêve d’un monde serve le peuple au lieu de se servir… 

15. J’aide l’autre et les pauvres. 

16. J’aurais aimé aider tous les enfants du monde qui sont en manque de nourriture. 

17. Aider et servir, oui mais avec de l’humilité en se mettant à la place de l’autre qui souffre, en le respectant. 

18. Je rêve de pouvoir aider et servir les personnes que je n’aime pas trop et avec qui je n’ai pas d’atomes crochus. 

Les plus démunis Aider et servir les plus vulnérables. 

19. Me rendre plus disponible pour ceux qui me sont moins proches. 

20. Soyons généreux envers les pauvres et les plus démunis. 

21. Aider et servir rime avec amour et solidarité. Il est mon rêve pour tous les jours. 

22. Aider à l’inclusion de chaque enfant handicapé dans notre société. 

23. Restons à l’écoute des plus démunis. 

La paroisse 

24. Je rêve d’une paroisse où chacun se sentirait impliqué et où l’aide et le service seraient vécus comme une 

évidence partagée et vivante (pas toujours les mêmes…). 

25. Avoir une présentation de toutes les briques à la messe pour attirer de nouvelles personnes à aider et servir. 

26. Sur un site on pourrait faire connaître (discrètement) ses besoins d’aides ou dépannages. 

27. Avoir dans notre paroisse un service d’aide à autrui efficace et vivant. Retour du panneau dans l’église. 

28. Rêvons que la paroisse nous unisse quelles que soient nos croyances et nos convictions. 

29. Puissions-nous intégrer par automatisme le service dans toutes les actions que nous entreprenons. 

30. Dessin d’enfant : des cœurs. 

31. Que mon aide serve à porter la joie où c’est nécessaire. 

32. Que nous puissions trouver notre chemin pour aider les autres quotidiennement. 

33. Rêvons ensemble pour que chacun soit prêt à s’aider chaque jour.  

34. Aider ceux qui ont besoin de lumière en dehors de notre « cercle ». 

35. Un rêve : que chacun puisse aider et servir en respectant les différences. 

36. Je rêve d’un monde d’empathie où servir soit au cœur de nos vies. 
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37. Si chacun d’entre nous prenait un peu de son temps pour aider soignants et éducateurs sociaux… 

38. Je rêve d’un monde moins rationnel. 

La paroisse les personnes âgées ou seules 

39. Réactiver la visite des personnes âgées de notre paroisse. 

40. Entourer les personnes seules. 

41. Mettons en œuvre une brique inter-générationnelle pour aider et servir ceux de notre paroisse qui en ont 

besoin, tisser du lien. 

42. De la continuité. 

43. Aider et servir en accueillant toutes les émotions et en renforçant tous les liens. 

44. Faire rayonner autour de soi sa bonne humeur. 

La paroisse les jeunes 

45. Que les plus vieux qui ont + de temps aident les plus jeunes à mettre en route des projets d’aide et de service. 

46. Encore être plus au service des plus âgés avec patience. 

47. Je rêve d’une paroisse où chacun serait membre d’une brique et se sentirait propriétaire de ce qui se vit. 

Surtout les jeunes. 

48. Mieux accueillir les nouveaux arrivants dans la paroisse, surtout les jeunes. 

49. Aider les enfants à éduquer les petits-enfants. 

50. Je rêve de trouver un projet professionnel où je propose des solutions pour les parents débordés. J’aimerais 

également initier les enfants au goût. J’ai plein d’idées qui attendent de prendre forme. Vivement 2023 ! 

51. Que nos jeunes écoutent et soient éblouis par l’actualité de la parole de l’Evangile. 

52. Je rêve de renforcer l’éducation des jeunes à les encourager à partager, à aimer, à respecter, à écouter, à 

construire un monde meilleur. Je rêve de rester à leur côté pour les soutenir. 

L’église 

53. Je rêve que chacun puisse saluer son voisin connu ou inconnu en arrivant à l’église. 

54. Plus d’adoration. 

55. Venir à la messe. 

56. Aider et servir commence par l’écoute dans l’humilité, le service dans la discrétion, la fraternité sans la 

hiérarchie orgueilleuse, le partage des tâches sans le calcul de la reconnaissance. 

57. Prier pour les gens malades qui ont besoin d’aide. 

58. Que chacun accueille l’autre comme un reflet de ton Amour, Seigneur. 

59. Persévérance dans le partage évangélique. 

60. Nous sommes tous au service de notre communauté « église ». 

La famille 

61. L’amitié et entente familiale. 

62. Réunir les familles. 

63. Rayonner.  

64. (D’un enfant ☺) : Je souhaite accueillir les enfants tristes. 

65. Aider les enfants à bien grandir, choisir, établir leurs valeurs. 

66. Rêve de plus d’amour habité dans mes gestes. Sentir la main qui est derrière. 


