Dans le silence de ce jour naissant

Seigneur, dans le silence de ce jour naissant,
Je viens Te demander la paix,

La sagesse et la force,

Donne-moi d'étre patient, compréhensif et doux.
Donne-moi de voir tes enfants,

Au-dela des apparences,

Comme Tu les vois Toi-méme.

Donne-moi de ne voir en chacun d'eux

Que le bien.

Ferme mes oreilles 4 toute médisance,

Garde ma langue de tout malveillance:

Que seules les pensées qui bénissent
Demeurent en mon esprit,

Revéts-moi de ta beauté, Seigneur.

Donne-moi d'étre bienveillant et joyeux

Pour que tous ceux qui me rencontrent
Découvrent ta présence

Et qu'au long de ce jour je ne sois que louange.



