
P 29-  En marche vers Pâques ! De tout notre corps et de tout notre cœur ! 
Le Carême invite à un ENJEU de fond : entre les Cendres de la mort et l’espérance  de 
mieux vivre, allons-nous échapper à notre condiƟon humaine grâce aux machines et aux 
datas de l’intelligence arƟficielle ? Ou bien, allons-nous choisir de RECEVOIR d’autres   
Expériences de la Vie parƟes du Cœur ? Changer en mieux ! Nous en rêvons tous et 
toutes ! La TransfiguraƟon du Christ nous en parle ….  

 Deuxième semaine de Carême vers Pâques : la TransfiguraƟon de Jésus                         

                                                                                Ouvrons l’Evangile (Mt 17,1-9) 

« Il fut transfiguré devant eux ... » - 1 - 

Ô Dieu Créateur ! Nous aimons tous et toutes évoluer et changer ! RessenƟr avec saƟsfac‐
Ɵon que nous progressons ! Fais-nous découvrir par la paix dans notre cœur  que le premier 
changement commence toujours dans le choix de notre vocabulaire et donc dans nos mots 
d’amiƟé et de fraternité; que nous changeons aussi dans le travail bien fait ! Que nous 
changeons enfin dans le service aux autres .Que tout cela soit visité de la Lumière ! Amen  

« Elie leur apparut avec Moïse et ils  

discutaient avec Jésus. »                
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé !  - 2 

Père des Cieux, Moïse à sa gauche a libéré le peuple de l’esclavage et il lui a donné la force 
de la Loi de Dieu avec dix repères de VIE !  Elie à sa droite croyait ,lui, en un Dieu de Force 
qui envoie la foudre et qui tue pour convaincre ! Avec ces méthodes propres aux terro‐
ristes, il a avoué son échec à converƟr le peuple sur le mont Horeb. Et Toi Dieu Tu T’es fait 
reconnaître à lui « dans un fin murmure de vent du sud »… C’est donc dans la douceur du  
silence  que Tu  murmures Ta Loi; une Loi d’Amour que Tu veux gratuite, relaƟonnelle, libre 
et tournée vers l’Avenir…  Parle Seigneur : dans le silence respectueux, je T’écoute …  - 2 -  

« En descendant de la montagne, 
Jésus leur recommanda de ne dire à 
personne ce qu’ils avaient vu si ce 
n’est quand le fils de l’Homme res-
susciterait des morts. »        - 3 -   

« Le Fils de l’Homme » , c’est Toi Jésus ! >>Toi qui refuses de donner la souffrance aux 
autres !>> Toi qui combats la souffrance en offrant la guérison et le pardon !                                       
>>Toi qui préfères souffrir que faire souffrir !                                       
C’est le modèle d’Humanité que Tu nous proposes ! C’est une 
révoluƟon de Société que Tu  désires ! Les média montrent que 

ce n’est  pas possible ! Mais Les Saints y croient et rayon‐
nent ! Et moi, en tout cas, je voudrais que l’autre soit heureux ! 
Fais-moi déjà éviter les mots et les gestes qui font mal… - 3  - « Et eux se 

deman-
daient entre 
eux ce que 
cela pouvait 

signifier : ressusciter d’entre les 
morts . »                                - 4  - 

Seigneur Jésus, « Eux, tes apôtres » c’est nous … la RésurrecƟon ? Où commence-t-elle donc ?  
**Quand T u nous invites à l’avenir ?     **Quand nous sommes dans les gestes gratuits ? 
**Quand nous bâƟssons des relaƟons d’Amour sincères ?               **Quand nous recevons 
l’expérience intérieure de la Beauté ?  **Dans les paroles posiƟves qui font vivre et progresser 
par la JOIE ? Veux-Tu bien habiter nos quesƟons en profondeur ? Amen.   - 4  -  


