
P 38 - 3ème di de pâques—B                          PÂQUES !!                                           
L’Humain est renouvelé  par le cœur !                              
*Constatons  que tous les récits ont une même démarche pour  découvrir la          
RésurrecƟon . Comment la vivre à notre tour ?                                                                                                                            
*49 jours  jusqu’à la Pentecôte nous appellent à  trouver  49 aƫtudes de  VIE et à 
accéder à l’Expérience intérieure de la joie !                                                              

L’infini et l’Eternité sont à portée des choix par notre cœur... 

Observons bien que tous les récits sur la RésurrecƟon sont construits de la même façon :  avec des lieux, des 
personnes et des moments variés, ils décrivent tout un chemin de RECONNAISSANCE  autour des mêmes  
caractérisƟques. Avec le récit de ceƩe semaine tout spécialement, découvrons d’autres  ouvertures  à        
l’expérience concrète de la RésurrecƟon  !            Choisissons  donc un chiffre de 8 à 15  pour démarrer…. 

Evangile selon saint Luc (24,35-48)                                                    
8/ «Les disciples qui rentraient d’Emmaüs en pleine nuit  
racontaient aux onze Apôtres et à leurs compagnons ce 
qui s’était passé sur la route , et comment le Seigneur 
s’était fait reconnaître par eux à la fracƟon du pain.                                                   
9/ Comme ils en parlaient encore, Lui-même fut présent 
au milieu d’eux et leur dit : « La paix soit avec vous! »                                     
10/ Saisis de frayeur et de crainte, ils croyaient voir un 
esprit.                                                                                                    
11/ Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-vous bouleversés ? Et 
pourquoi ces pensées qui surgissent dans votre cœur ? 
Voyez mes mains et mes pieds : c’est bien Moi ! Touchez-
Moi, regardez : un esprit n’a pas de chair ni d’os comme 
vous constatez que j’en ai. » Après ceƩe parole, Il leur 
montra Ses mains et Ses pieds. Dans leur joie, ils n’osaient 
pas encore y croire, et restaient saisis d’étonnement.                                                                                      
12/ Jésus leur dit : « Avez-vous ici quelque chose à         
manger ? » Ils Lui présentèrent un morceau de poisson 
grillé qu’Il prit et mangea devant eux.                                                                                      
13/ Puis Il leur déclara : « Voici les paroles que je vous ai 
dites quand j’étais encore avec vous : ‘II faut que s’accom-
plisse complètement  tout ce qui a été écrit à mon sujet 
dans la Loi de Moïse, les Prophètes et les Psaumes.’ ». 
Alors, Il ouvrit leur intelligence à la compréhension des 
Ecritures. Il leur dit :                                                                  
14/ « Ainsi est-il écrit que le Christ souffrirait, qu’Il ressus-
citerait d’entre les morts le troisième jour, et que la con-
version serait proclamée en Son Nom, pour le pardon des 
péchés, à toutes les NaƟons, en commençant par Jérusa-
lem.                                                                                               

15/A vous d’en 
être les té‐
moins. » 

8/ - Chercher Dieu   -  Les récits commencent toujours là où des hommes 
et des femmes meƩent leur amour de Jésus au cœur de leurs énergies  : 
ils en parlent; ils sont ensemble; ils sont en route.                                             
prions : Seigneur invisible, une de nos lois scoutes et guides nous dit que 
« Le scout se veut frère de tous ; il cherche Dieu ». Sans ce désir, Tu ne te 
montres pas pour respecter notre liberté.  Mais vois :nous Te cherchons !                                                    
9/ « La paix soit avec vous » -  Faire une expérience par le cœur  -                                              
Prions :Jésus, Tu nous invites à la surprise alors que nous aimons         
quadriller la Vie avec notre esprit logique.. Quand une expérience        
pareille de paix nous advient, quel temps lui donnons-nous pour                              
l’accueillir ?        Jusqu’où acceptons-nous d’être surpris et dérangés ?                                                                         
10/  -  Pas de preuve ni de reconnaissance scienƟfique !  -                                                 
Prions : Jamais Tu ne T’imposes ô Christ ! Et pourtant, nous Te deman-
dons souvent des preuves ! Mais  dans l’ombre et le silence, Tu nous de-
mandes de mieux chercher avec notre cœur la profondeur du Réel  !                                                            
11/ - Vivre un cheminement intérieur   -                                                  
Prions : Dieu fait Homme, Tu es toujours Celui qui quesƟonne ; Tu ne 
viens pas T’imposer mais Tu nous proposes d’aller jusqu’au bout  de nos 
senƟments et de nos pensées si bien ancrées dans le concret ; Tu nous         
invites à  cheminer et à prier pour voir et parler autrement …                                                                                       
12/  -  Vivre avec les gestes symboliques  -  Prions :  Jésus,  Toi qui fus si                                             
proche des gens, Tu parles par symboles  comme des ponts afin que nous 
puissions voir avec le cœur et que notre cœur puisse deviner les réalités 
invisibles pour les yeux. Dans Ta culture, « manger » , c’est accueillir 
l’Infini dans la paume de la main ; or le poisson est  symbole de l’intério-
rité ! Comme manger le pain et le vin de la Messe; « la chair et les os » 
renvoie à l’arrivée de la femme en Gn2 ! Fais-nous aussi deviner les 
ponts d’amour chez  ceux et celles que nous rencontrons …                     
13/  -  La mise en paroles !  -                                                                             
Prions : Ô Toi qui « prends parole » au milieu de nous, Tu nous invites à 
mieux uƟliser l’usage que nous avons de la Parole d’Evangile  Car ,venant 
dans l’espace et le temps , elle les traverse et peut semer partout la rela-
Ɵon d’Amour ! Fais-nous voir ceƩe force invisible des Ecritures !                                                                    
14/  -  La souffrance à traverser  -  Prions :  Seigneur, relevé des morts,  
Tu nous dis que Pâques ne peut se vivre sans combaƩre la souffrance . 
Que notre signe de croix soit toujours signe acƟf d’espérance !! Amen !                                                                                                          

15/ Depuis 157 Ans,  être des témoins ! Être  des exemples pour  choisir la VIE !  


