
P 40—Pâques conƟnue !!! Nous voici au troisième « premier jour de la semaine » .                     
En hébreu, « un jour » se dit « YOM »  יום  Ce mot représente aussi une réalité ouverte à 
l’avenir, la relaƟon et la Communauté dans le secret du monde . Neuf réalités à découvrir 
ensemble ! Pour cela, nous suivons ceƩe fois les compagnons d’Emmaüs : à travers les 
étapes de leur cheminement , sur quoi allons-nous pouvoir « ouvrir nos yeux » ?  

Ouvrons l’Evangile—Luc (24, 13—35) Le même jour 
(c’est-à-dire le premier jour de la semaine), deux dis-
ciples faisaient route vers un village appelé Emmaüs, à 
deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient 
entre eux de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils 
s’entretenaient et s’interrogeaient, Jésus lui-même s’ap-
procha, et Il marchait avec eux. Mais leurs yeux étaient 
empêchés de Le reconnaître. Jésus leur dit : « De quoi 
discuƟez-vous en marchant ? » Alors, ils s’arrêtèrent , 
tout tristes. L’un d’eux, nommé Cléophas, lui répondit : 
« Tu es bien le seul étranger résidant à Jérusalem qui 
ignore les événements de ces jours-ci. » Il leur 
dit:« Quels événements ? » Ils Lui répondirent :« Ce qui 
est arrivé à Jésus de Nazareth, cet homme qui était un 
prophète puissant par ses actes et ses paroles devant 
Dieu et devant tout le peuple : comment les grands-
prêtres et nos chefs L’ont livré, ils L’ont fait condamner 
à mort et ils L’ont crucifié. Nous, nous espérions que 
c’était Lui qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, 
voici déjà le troisième jour qui passe depuis que c’est 
arrivé. A vrai dire, des femmes de notre groupe nous 
ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, elles sont 
allées au tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps; 
elles sont venues nous dire qu‘elles avaient même eu 
une vision: des anges, qui disaient qu’Il est vivant. 
Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tom‐
beau, et ils ont trouvé les choses comme les femmes 
l’avaient dit; mais lui ils ne l’ont pas vu. » Il leur dit 
alors :« Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur 
est lent à croire tout ce que les prophètes ont dit ! Ne 
fallait-il pas que le Christ souffrît tout cela pour entrer 
dans sa gloire ? » Et, partant de Moïse et de tous les 
prophètes, Il leur interpréta, dans toute l’Ecriture, ce 
qui le concernait. Quand ils approchèrent du village où 
ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin. Mais 

ils s’efforcèrent de Le retenir « Reste avec nous, car le 
soir approche et déjà le jour baisse. » Il entra donc pour 
rester avec eux. Quand Il fut à table avec eux, ayant 
pris le pain, Il prononça la bénédicƟon et, l’ayant rom-
pu, Il le leur donna. Alors leurs yeux s’ouvri-
rent , et ils Le reconnurent, mais Il disparut à 
leurs regards. Ils se dirent l’un à l’autre « Notre 
cœur ne brûlait-il pas en nous tandis qu’Il nous 
parlait sur la route et nous ouvrait les  Ecri-
tures ? » 

 

1 / «  Ils parlaient entre eux... »  Prions : la parole 
est une réalité si étrange, ô Dieu invisible . Si puis-
sante hors de l’espace et du temps .Tout ce qui 
existe peut parler à nos yeux et nous aimons 
meƩre leur beauté en poésie . De même, nous 
avons besoin de parler de ce qui nous arrive. La 
parole est-elle le langage de Ton Eternité ?                         
2 / « Leurs yeux étaient empêchés de Le recon-
naître »  Prions : Nous voyons si peu ce qui se 
passe autour de nous, Seigneur de la Vie. Nous 
voyons encore moins ce qui se passe dans le cœur 
des autres. Donne-nous ce désir de mieux obser-
ver et deviner la mulƟplicité de l’Existence.    
3 /« Ils s’arrêtèrent, tout tristes ». Seigneur des 
vivants et des morts, l’expérience de la tristesse 
est si douce, si inƟme, si respectueuse de la rela-
Ɵon.. Elle est si différente des autres senƟments.. 
Elle nous remet si bien au cœur de ceux que nous 
aimons. Fais-nous-là le cadeau de l’espérance !
4 /« Quels événements ? » Ô crucifié , Tu es Celui 
qui quesƟonne plutôt que Celui qui s’impose. Aide
-nous à meƩre notre vie en quesƟons, afin que 
nous y cherchions vraiment où est l’essenƟel.                                                                                  
5/ « Cléophas lui répondit ...»        Prions :                                                      
Ô compagnon de nos routes, Tu es à l’écoute du 
plus ancien acte de Foi chez les chréƟens.  Es-tu 
aussi à l’écoute de tous nos actes de Foi où nous 
affirmons avec force notre amour des autres ?                                            
6 /« Ne fallait-il pas que le Christ souffrit tout 
cela ?»  Plus que jamais, Ô Dieu fait homme, Tu as 
voulu être parmi nous le serviteur souffrant, me-
surant l’avenir de l’humanité à la souffrance qu’il 
faut combaƩre. En ces temps changeants, nous y 
sommes très sensibles ! Inspire-nous comment 
bâƟr une Economie où l’Humain soit vraiment 
premier, au centre des décisions                            
7 /« Reste avec nous, Seigneur » - Ô pèlerin  sur 
nos routes, Tu acceptes de te rapprocher de ceux 
et celles qui  praƟquent l’hospitalité . C’est là que 
Tu habites nos maisons. Sois notre hôte en eux ! 
8/ « Il prit le pain, le rompit » - ô Christ sauveur, 
Tu te laisses deviner dans les gestes que Tu as 
faits… fais vibrer les rites de tes sacrements dans 
nos cœurs  - Amen                                                          
9/« Notre cœur n’était-il pas tout brûlant en 
nous » - C’est par le cœur que Tu nous changes, ô 
Jésus . Fais du cœur le centre de notre corps ...  


