
P 42 - Cinquième di Pâques C—Je vous donne un commandement nouveau  !  

L’Amour est le souffle mystérieux qui fait irrupƟon au cœur de la résurrecƟon ! Et il est bien précis pour 
Jésus ! L’Evangile se situe juste après que Jésus ait lavé les pieds de ses disciples. Quand Il dit de s’aimer 
COMME IL nous a aimés, le modèle est immédiat et les disciples viennent de le ressenƟr ! Choisis donc 
un chiffre de bonheur entre 21 et  24. 

Ouvrons l’Evangile (Jean 13,31—35)                                
Contexte : Jésus vient de laver les pieds de ses 
disciples et Judas vient de quiƩer la salle du 
banquet … Douceur intérieure et  lourde       
tension menaçante …                                                  
« Maintenant, le Fils de l’Homme est glorifié, 
et Dieu est glorifié en lui. Si Dieu est glorifié en 
lui, Dieu aussi le glorifiera; et Il le glorifiera 
bientôt. PeƟts enfants, c’est pour peu de temps 
encore que Je suis avec vous. Je vous donne 
une règle de vie intérieure ( entolê— ‘εντολη) 

nouvelle: c’est de vous aimer les uns les 

autres. Comme Je vous ai aimés, vous aussi 
aimez-vous les uns les autres.                                                                                   
A ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes 
disciples : si vous avez de l’amour les uns pour 
les autres. » 

21— Le fils de l’Homme—C’est ainsi que Jésus parlait toujours de Lui à la 
troisième personne du singulier … le fils de l’homme , dans les équivalences 
entre le grec, l’araméen et l’hébreu ,est aussi le « serviteur souffrant » et 
« l’agneau de Dieu »  .  Le lavement des pieds est un arrière-fond très                      
expressif pour évoquer la figure du « fils de l’Homme ».                                                                                                     
Prions : Seigneur Jésus, pourquoi parles-tu à la  troisième personne ? Nous 
savons que le fils de l’homme est celui qui refuse de donner la souffrance; 
nous savons qu’il veut toujours la combaƩre ! Nous savons qu’il préfère 
souffrir que faire souffrir ! À la troisième personne, es-tu Celui qui laisse 
ceƩe place ouverte à chacun et chacune d’entre nous ?  Mais c’est un appel 
dans notre cœur et une révoluƟon dans notre façon de  penser ! Toi seul 
peux nous y porter ! Fais de nous un serviteur pour les autres . Amen …                                                
22  -   « Glorifier » - En hébreu « glorifier » se dit « kabôd » - ce qui a du 
poids. « glorifier », c’est donner du poids, de l’importance, de l’intensité !                        
Prions : « Gloire à Dieu au plus haut des Cieux et paix sur la terre aux hu‐
mains de bonne volonté » Inspire les arƟsans de paix ,de santé, d’écologie !                                                                                                              
23—Une règle de vie intérieure . En grec, le mot « entolê » désigne bien un 
repère, un but (« téléô ») intériorisé (« en »)  qui condiƟonne nos décisions.                                                 
Prions : Ô Jésus, fils de l’Homme jusque sur Ta mort en croix, éclaire-nous 
sur la Vie que nous souhaitons… Eclaire-nous sur les choix de nos gestes et 
de nos paroles. Inspire-nous pour bien choisir ce qui fait monter en nous le 
désir de vivre en toi et avec les autres.                                                                                       
24—Aimer  - « agapaô » est le verbe de l’Amour qui vient du cœur . Il est 
celui qui nous inspire de toujours souhaiter, de tout notre cœur et sans   
arrière-pensée, le bonheur de la personne que nous rencontrons .                                                                
Prions : Ô Christ Sauveur , tant de médias ne nous parlent que de la violence 
sous toutes ses formes ! Tant d’images toutes 
faites nous immobilisent dans nos contacts 
avec le prochain ! Eclaire par ta douceur et par 
ta paix  notre souhait de bien-être pour ceux 
que nous rencontrons . Amen !!!  

Prière à Marie                                      
La première en chemin,   
Marie tu nous entraînes à 
risquer notre « oui » aux 
imprévus de Dieu.                             
Et voici qu’est semé en    
l’argile incertaine de notre 
humanité Jésus-Christ, fils 
de Dieu .                                         
Marche avec nous, Marie, 
sur nos chemins de foi.                     
Ils sont chemins vers Dieu ... 


