
P 55— Le mystère de la mulƟplicaƟon des pains et des poissons : 

                   des clés pour notre Société ! 

Ouvrons l’Evangile :  (Mt 14, 13—21)                                   
1/En ce temps-là, quand Jésus apprit la mort 
de Jean le BapƟste, Il se reƟra et parƟt en 
barque dans un endroit désert, à l’écart.                                                            
2/Les foules l’apprirent et, quiƩant leurs villes, 
elles suivirent à pied.                                                                 
3/En déparquant, il vit une grande foule de 
gens; il fut saisit de piƟé envers eux et guérit 
leurs malades.                                                                                   
4/Le soir venu, les disciples s’approchèrent et 
lui dirent : « L’endroit est désert et l’heure est 
déjà avancée. Renvoie donc la foule : qu’ils 
aillent dans les villages s’acheter de la nourri-
ture ! » Mais Jésus leur dit : « Donnez-leur vous
-mêmes à manger. »                                                                           
5/Alors ils lui dirent : « nous n’avons là que 
cinq pains et deux poissons. »                                                        
Jésus dit : « Apportez-les moi. »                                                  
6/Puis, ordonnant à la foule de s’asseoir sur 
l’herbe, il prit les cinq pains et les deux                       
poissons, et, levant les yeux au ciel, il prononça 
la bénédicƟon; il rompit les pains,                                             
7/ il les donna aux disciples, et les disciples les 
donnèrent à la foule.                                                                                             
8/ils mangèrent tous et ils furent rassasiés.                               
On ramassa les morceaux qui restaient : cela 
faisait douze paniers pleins.                                                    
Ceux qui avaient mangé étaient environ cinq 
mille, sans compter les femmes et les enfants.  

Et rentrons par l’intelligence et le cœur dans l’accueil de ce récit 

1/ Le récit commence bien tristement, Jésus : ton cousin Jean est assassiné !                           
Tu en es si touché que tu veux vivre ton deuil et te replier dans le désert.                        
C’est la tristesse qui remplit ton cœur .Peut-être aussi le découragement et la peur                                              
2/ Mais voilà : les foules le savent aussi ! Elles ont besoin de toi, désigné par Jean ! Tu 
es en deuil et le Monde conƟnue à tourner. Tu veux la paix et eux expriment leurs 
désirs avec leurs pieds . Sont-ils « casse-pieds » ,ceux  qui viennent  t’importuner ?    

3/ Mais toi, tu vois les foules ! Et te voilà  έσπλαγχνίσθη  - «esplagchnisthê » - pris par 
la puissance d’une force intérieure . Tu es « Saisi de piƟé » devant leurs souffrances ! 
Te revoilà « Fils de l’Humain » et ta propre tristesse est mise  de côté  en leur faveur : 
tu guéris leurs malades. Il n’y a plus que cela qui compte !                                                                      
4/Tes disciples, précisément te rappellent aux réalités : il va faire noir et ils ont faim. 
Mais tu réagis comme tant de témoins après toi , touchés par la souffrance des 
autres : Croix rouge, médecins sans fronƟères, personnel soignant , éducateurs, pom‐
piers, accompagnants ... Et tu leur lances :  « Donnez-leur vous-même à manger » !                                              
5/ Cris d’impuissance ? Toi, tu perçois plutôt d’incroyables forces intérieures :  

« LeHeM » - le pain . Toi, Jésus, tu es né à « BeYTH—LeHeM » , « la 
Maison du pain »; ceƩe force économique qui  incarne le désir de 
grandir et qui donne le secret pour bâƟr des communautés. 

« NOUN », le poisson—sans doute des Tilapias— symbole de 
l’intériorité nourrissant chacun/e  d’un désir renouvelé de pro‐
fondeur . Dans le besoin, comment retrouver son cœur ?  

Il y a aussi les chiffres qui te parlent : « cinq » est la leƩre du gratuit, du spirituel, qui 
fait monter le monde par le centre ; il désigne aussi l’être humain avec ses cinq sens 
« Deux » est le chiffre du spirituel au travers du matériel ; ainsi en est-il de toi, ô 
Christ , « deuxième personne de la sainte Trinité »... 

Quant au verbe « MANGER » - « ‘ aKaL », c’est le verbe où 
l’Infini se dépose dans la paume de notre main pour nous 
faire grandir comme lors de l’EucharisƟe !  

6/Avec toutes ces forces, que désires-tu nous apprendre ô Jésus ? Voici que tu 
lèves les yeux vers le Ciel … Nous, empêtrés dans le changement climaƟque, les 
guerres et les crises, nous comptons les morts ! Nous comptons SURTOUT l’argent 
qui nous manque et les crises socio-économiques qui viennent … Le religieux est  
écarté par les contemporains, scienƟfiques en tête ! Et toi, tu présentes les pains 
et les poissons vers le Ciel ! Tu portes sur eux des paroles posiƟves. Tu romps les 
pains ! Geste si important où tu invites à se « rompre » pour les autres !  À 
bâƟr la Société sur le respect des souffrances et la solidarité du partage .                                                                                                                        
7/et voilà que tu les confies à tes disciples ! A leur liberté et à leur bonne 
volonté ! À eux d’opérer le miracle ? Les pompiers montrent l’exemple !  

8/ C’est Mark TWAIN qui a salué la joncƟon des trains 
aux USA par ces mots : « Ils ne savaient pas que c’était 
impossible, alors, ils l’ont fait ! ». Oui, à nous d’opérer 
les miracles !  


