
P 56—19è Di A  -  Jésus marchant sur les eaux  ...                         
« Homme de peu de Foi !» ? Qu’est-ce que la FOI ?  

Après les Evangiles du trésor caché et de la mulƟplicaƟon des pains, que peut nous apporter cet étrange 
épisode  ? La mer est le lieu du « mal »  dans lequel nous nous enfonçons si facilement . Mais encore ?  

Ouvrons l’Evangile— Mt 14, 22—33                                                                
« Aussitôt après avoir nourri la foule dans le désert , Jésus obligea 
les disciples à monter dans la barque et à le précéder sur l’autre 
rive, pendant qu’Il renverrait les foules. Quant Il les eut renvoyées, 
Il gravit la montagne , à l’écart, pour prier. Le soir venu, Il était là, 
seul. La barque était déjà à une bonne distance de la Terre, elle 
était baƩue par les vagues, car le vent était contraire. » 

Prions et méditons  :    Ô Jésus, tu viens d’apprendre la mort de 
Jean-BapƟste mais tu as fait passer la souffrance des foules 
avant les Ɵennes. Nous voyons bien que ta tristesse n’est pas 
effacée et que ton deuil n’est pas consolé . Oui vraiment ! Tu 
veux être seul !!! Enfin seul toute la nuit pour rentrer en toi-
même et pour prier ! Les disciples devaient déjà donner eux-
mêmes à manger . Qu’ils conƟnuent à s’assumer aussi  !  

« Vers la fin de la nuit, 
Jésus vint vers eux en 
marchant sur la 
mer. » 

*Que vient faire alors ce récit dans le deuil de Jésus et la responsabili‐
saƟon des Apôtres ? Certes, la mer est le symbole du Mal mais il nous 
manque la clé de compréhension  : c’est le mot « FOI » - en hébreu  

« ‘e M OU N aH »    הנומא   en cinq pictogrammes pour évoquer les 

cinq dimensions de la Foi !  ** Elles sont , en fait, mises ici en récit …. 

1/« aleph » … pictogramme de l’in-fini,                        
antériorité originelle venant de l’au-delà de 
toute définiƟon… Tu es celui qui surprend  , 
Seigneur ! Celui qui dérange les cerƟtudes ... 

1/ « En Le voyant marcher sur la mer, les disciples furent bouleversés. Ils 
dirent : « C’est un fantôme ». Pris de peur, ils se mirent à crier. Mais Jésus 
aussitôt leur parla :» 

2/ « Confiance ! C’est Moi ; n’ayez plus 
peur ! »Pierre prit alors la parole :  

« Seigneur, si c’est bien Toi …. » 

2/ « Mem » .. C’est la leƩre des eaux ! La leƩre qui nous emporte dans 
le flux de la Vie et donc, c’est la leƩre des tempêtes ! Tempêtes qui font 
peur au corps, tempêtes qui quesƟonnent sans cesse les cerƟtudes . 
C’est donc ici le pictogramme du doute … ô Fils de l’Homme , le doute 
est le frère jumeau de la  Foi !  Tu es toujours celui qui poses des ques‐
Ɵons  et qui renouvelles nos désirs . Aide-nous à ne pas en avoir peur . 

3/ « ...si c’est bien Toi,           
ordonne-moi de venir vers Toi 
sur les Eaux. » 

3/ « VAV » est le pictogramme du clou, symbole de la joncƟon et de la RelaƟon. La 
leƩre qui relie … Mais bien entendu l’inaƩendu et le doute fragilisent les relaƟons ! 
Toutes les crises de la Foi ne sont-elles pas des crises dans les relaƟons ? Pierre 
veut vérifier …. 

4/ Jésus lui dit : « Viens ! »Pierre descendit de la 
barque et marcha sur les eaux pour aller vers 
Jésus. Mais voyant la force du vent, il eut peur et, 
comme il commençait à enfoncer, il cria... » 

4/ « NOUN » est le pictogramme du poisson … déjà évoqué dans 
les cinq pains et deux poissons (!)...Nous voici conduits dans la 
profondeur de nos eaux intérieures  pour reconnaître les possibi‐
lités inouïes enfouies en chacun de nous. C’est la leƩre des dé‐
marches  à faire pour aller plus loin que nos doutes ... 5/ « ...Seigneur,                                       

sauve-moi ! » Aussitôt , Jésus   
étendit la main, le saisit et lui 
dit : « Homme de peu de  « e M 
OU N aH » pourquoi   as-tu 
douté ? Et quand ils furent 
montés dans la barque, le vent   

tomba. » 

5/ « Hé » ; ce cinquième pictogramme est celui 
du souffle … Comme celui de l’Esprit-Saint … la 
Foi conduit au renouvellement de la gratuité 
ainsi qu’au renforcement des décisions libres .   Il 
quesƟonne en profondeur. « Dis-moi ce que tu 
fais de gratuit et je te dirai en quoi tu crois » !  Témoignage de Foi d’Elie sur le mont 

Horeb : »...à l’approche du Seigneur, il 
y eut un ouragan (…), un tremblement 
de terre (…) , un feu mais le Seigneur 

n’y était pas. Et après le feu, une voix-
silence subƟle. Aussitôt qu’il l’enten‐
dit, Elie se couvrit le visage avec son 
manteau , il sorƟt …. 

Profession de Foi du psaume 84 :                       
« J’écoute : que dira le Seigneur YHVH 
Dieu ?  Ce qu’Il dit, c’est LA PAIX pour (…) 
ses fidèles. Amour et Vérité se rencontrent                                       
JusƟce et Paix s’embrassent ;                                                    
La Vérité germera de la Terre                                              
Et du Ciel se penchera la JusƟce... » 


