
OVERDENKING VAN HET GEBED
Een woord gevonden tijdens een verblijf in de regio, in de kathedraal Saint-Pierre van Vannes
(Bretagne).

Zich vastklampen.

Er zijn momenten
waar onze stappen slippen,
waar onze blote handen
de grip op de muur loslaten.

Het gebed is het hoogtepunt
geplant in de rots.

Er zijn momenten
waarin onze boot
in paniek in de wervelingen raakt,
waar onze touwen breken in de storm.

Het gebed is de ligplaats
gefixeerd in de rots.

Er zijn momenten
waarin de geest afdwaalt,
waar het gevoel van oriëntatie
onder de magnetismen dwaalt.

Het gebed is de kompas.
Het maakt het mogelijk om de cursus te hervatten.

Bidden:
is zich vastklampen aan God,
in harmonie met Hem te zijn.


